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Face à l’érosion des rendements 
obligataires, l’épargne investie  
en euros peut être réorientée pour 
partie (minimum 20%) vers des fonds 
plus rémunérateurs à long terme. 
Grâce à l’amendement Fourgous, cela 
est possible à tout moment, sans rien  
perdre des avantages fiscaux acquis. 
À La France Mutualiste, cette 
opération est sans aucuns frais.  
Elle nécessite cependant de bien 
évaluer tous les aspects de l'opération 
avec son conseiller mutualiste, 
notamment l'adéquation de la 
nouvelle proposition de placement  
à son profil d'épargnant.
Fiche conseil disponible dans votre agence  
ou sur le site www.lafrancemutualiste.fr/vos-
besoins

 CONSEIL 

Faire évoluer 
son contrat 
monosupport

Nos conseils d’expert 
dans le domaine  
de la gestion  
de patrimoine

www.lafrancemutualiste.fr

Rubrique « Vos besoins »

10 FICHES 
CONSEILS

À retrouver dans vos agences  
ou sur le site Internet :

À vos côtés

3 manières d’investir  
sur les marchés financiers

Le PEA pour les titres en direct 
Pour les épargnants qui souhaitent ache-
ter des actions en direct, il faut ouvrir un 
compte-titres, lequel permet d’accueillir 
tous types de titres (actions, obliga-
tions…). Mais pour bénéficier d’une fisca-
lité plus avantageuse, notamment après 
5 ans de détention, il est conseillé d’ouvrir 
un Plan d’Epargne en Actions (PEA) : 
plafonné à 150 000 € de dépôts, il permet 
de loger des titres de l’Union Européenne. 
Il existe également le Plan d’Epargne en 
Actions PME (PEA-PME), lequel est 
plafonné à 75 000 € et réservé aux investis
sements dans des PME (sous certaines 
conditions).  L’investissement en direct 
implique une bonne connaissance 
du fonctionnement de la bourse et, par-
fois, un sacré sang-froid quand les mar-
chés « dévissent » ! 

Les supports collectifs pour mieux 
diversifier ses placements
Les Sicav et FCP (Fonds Communs de 
Placements) permettent d’investir sur 
les marchés financiers en bénéficiant de 

l’expertise d’un professionnel qui a 
la charge de gérer le portefeuille. Selon 
le profil du fonds, les capitaux seront 
investis en actions, en obligations, ou 
diversifiés sur plusieurs classes d’actifs. Il 
existe également des supports dits 
« profilés » en fonction du risque accepté 
par l’investisseur. Avant d’investir, il faut 
lire le Document d’Information Clé pour 
l’Investisseur (DICI) afin de connaitre les 
risques, les frais et la durée de placement 
conseillée.

L’épargne salariale et l’assurance vie 
pour profiter d’une fiscalité privilégiée
Les salariés en entreprises peuvent béné-
ficier, au sein d’un Plan d’Epargne Entre-
prise (PEE) ou d’un Plan d’Epargne 
Collectif pour la Retraite (PERCO), de fonds 
diversifiés.
Enfin, les contrats d’assurance vie 
présentent de multiples supports d’inves-
tissement, plus ou moins risqués, tout 
en bénéficiant d’une fiscalité avantageuse, 
surtout au-delà de huit années de détention.

Pour vous accompagner dans vos démarches 
d’épargnant, l’Institut pour l’éducation 
financière du public (IEFP) vous propose, 
chaque trimestre, un article sur un sujet  
de finance personnelle.

Selon ses moyens, ses objectifs, son appétence au risque  
et sa situation fiscale, les possibilités sont nombreuses  
pour investir sur les marchés financiers : PEA, épargne salariale, 
assurance-vie… Tour d’horizon des supports accessibles,  
en direct ou via des supports collectifs.

	 1 D	� Bien choisir les bénéficiaires
	 2 D 	Disposer de son épargne 
	 3 D 	�Transmettre dans 

les meilleures conditions
	 4 D �	�Savoir gérer un contrat 

multisupport
	 5 D 	Donner à ses petits-enfants
	 6 D �	�Percevoir des revenus 

réguliers
	 7 D 	Protéger son conjoint
	 8 D �	�Assurance-vie :  

les acteurs du contrat
	 9 D	� L’assurance-vie au service  

des personnes handicapées
10	D	� Faire évoluer son contrat 

monosupport
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Réflexion

Yvan GLASEL

L’exercice des responsabilités 
nécessite de suivre l’actualité de 
près mais d’avoir en même temps 
du recul et une vision lucide et 

raisonnable des perspectives.
C’est plus facile à dire qu’à faire mais c’est 
quand même la démarche vers laquelle il 
faut tendre.
En raison des attentats terroristes, la 
sécurité publique est devenue la priorité 
nationale ; à l’occasion de cette évocation, 
nous renouvelons un hommage respec-
tueux aux victimes et exprimons aux 
familles notre solidarité.
La vie économique cependant reprend 
ses droits.
Depuis 10 ans les taux d’intérêt ne cessent 
de baisser passant de 4 % en 2006 à moins 
de 1 % aujourd’hui. Pendant la même 
période, l’inflation n’a cessé elle aussi de 
baisser tendanciellement ce qui a permis 
à La France Mutualiste, outre les effets de 
sa propre gestion bénéfique, de faire pro-
gresser le pouvoir d’achat de ses contrats 
d’épargne de 2,2 % par an en moyenne, ce 
qui est nettement supérieur à la moyenne 
de marché.
Pour les emprunteurs, la période est favo-
rable et de ce fait le marché immobilier 
demeure dynamique.
À contrario, pour l’épargne, la situation 
est délicate et inédite. Or, compte tenu de 
l’évolution incertaine de la situation éco-
nomique, les particuliers épargnent 14 % 
de leurs revenus ce qui est très élevé 
comparé à la plupart des autres pays.
L’Assurance Vie continue de drainer une 
part importante de l’épargne.
Les gros assureurs polyvalents, implantés 
dans plusieurs pays, ont pu faire évoluer 
la répartition de leurs différentes activités 
pour s'adapter à la nouvelle donne.
La France Mutualiste, purement franco-
française, fonctionne à partir d’un 
modèle spécialisé en épargne exclusive-
ment, auprès d’un sociétariat affinitaire 
constitué historiquement d’anciens 
combattants et de leurs familles.
Certes La France Mutualiste a accumulé 
un stock d’épargne important et a consti-
tué un patrimoine solide. Mais ce patri-
moine est constitué structurellement de 
70 à 75 % d’Obligations dont le rendement 
se dégrade sensiblement au fur et à 
mesure qu’elles viennent à échéance et 
qu’il est nécessaire de les renouveler. Or 
le respect des engagements à long terme 
pris par la mutuelle vis-à-vis des sous-
cripteurs de contrats repose sur des 

calculs d’actualisation dont le principe 
est simple même si les calculs eux-
mêmes sont sophistiqués.
De quel patrimoine doit-on disposer 
aujourd’hui et sous quelle forme pour 
être solvable demain, après-demain et 
plus tard encore quand il faudra payer 
des rentes aux bénéficiaires de la RMC 
jusqu’à leur décès ?
Avec la « glaciation » des taux d’intérêt on 
peut comprendre qu’il nous faut de plus 
en plus de capital aujourd’hui pour faire 
face à nos obligations de demain.
En tant que dirigeant d’une assurance de 
statut mutualiste, je trouve normal et 
nécessaire d’impliquer très directement 
les adhérents, qui ne sont pas seulement 
des clients mais des participants et des 
partenaires de l’entreprise.
La démocratie mutualiste a nécessaire-
ment des lenteurs que le secteur capita-
liste ne connait pas mais bénéficie d'une 
différence avantageuse : ne pas avoir 
d’actionnaires à rémunérer.
Tout le monde peut comprendre que 
notre mutuelle aura besoin de diversifier 
ses activités et de trouver des relais de 
croissance auprès de nouvelles catégories 
de population, dans le cadre de partena-
riats bien choisis.
Sans attendre ces changements qui ne 
produiront leurs effets que progressive-
ment, nous proposons dès à présent, de 
manière pédagogique, à nos adhérents 
actuels et futurs, de souscrire des unités 
de compte (UC) ou de renforcer leur posi-
tion en UC s'ils en détiennent déjà. Les UC 
sont des paniers de valeurs mobilières qui 
permettent aux épargnants d’accéder 
directement, avec un certain risque il est 
vrai, aux marchés financiers et de parti-
ciper ainsi au développement des entre-
prises et de l’économie nationale.
Dans la situation que nous connaissons, 
il faut plus que jamais continuer de par-
tager, dans la transparence, nos soucis et 
nos espoirs pour continuer de bâtir 
ensemble l’avenir comme nous le faisons 
depuis plus de 90 ans.
Pour illustrer cet optimisme de la volonté, 
je citerai cette phrase légendaire du 
Maréchal FOCH, qui déclarait en 
septembre 1914, à la veille d'arrêter les 
armées allemandes sur la MARNE : 
« Ma droite est enfoncée, ma gauche cède, 
tout va bien, j’attaque ! ».

Regarder les choses 
en face avec sérénité

Yvan GLASEL
Président du conseil d’administration

« Bâtir ensemble 
l’avenir comme 
nous le faisons depuis 
plus de 90 ans  »
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Ma mutuelle

Assemblée générale de Biarritz 
La France Mutualiste poursuit son évolution
132 délégués (sur 137) représentaient les adhérents de La France Mutualiste  
à l’assemblée générale de Biarritz, le 20 juin dernier.

Devenez Délégué(e) de votre mutuelle
L’assemblée générale est l’instance de décision de votre mutuelle. Les 52 sections de vote 
régionales élisent les quelque 137 délégués – hommes ou femmes - qui la constituent.
Ces derniers doivent être renouvelés en 2017. Vous aurez donc à les élire… mais  
vous pouvez aussi présenter votre candidature. Bénévole, le délégué est porte-parole  
des adhérents de sa région. Il est, de droit, membre du comité mutualiste local.
Dans notre prochain numéro de décembre 2016 : portraits de délégués et toutes les informations  
pour postuler.

Pour plus d’information : contactez la Direction des instances et de la vie mutualiste : 01 40 53 78 00

Un résultat net positif  
pour la 11e année consécutive
L’assistance a pris connaissance du bilan 
de l’année 2015 : 11 000 contrats nou-
veaux, 227 000 adhérents, un résultat net 
positif (13.5 M€) pour la 11e année consé-
cutive, une collecte de 350 M€ et un 
patrimoine de près de 9 milliards d’euros 
en valeur de marché, un taux de couver-
ture réglementaire de la marge de solva-
bilité de 327% au 31.12.2015 (norme 
Solvabilité 1). Une situation économique 
et sociale saine et équilibrée malgré un 
contexte économique et f inancier 
compliqué.

L’ancrage régional militant  
des bénévoles réaffirmé
Le conseil d'administration, par la voix 
de son président Yvan Glasel, a réaf-
firmé l’ancrage militant de La France 
Mutualiste, constatant avec plaisir le 
rayonnement local de la mutuelle grâce 
aux bénévoles, tant auprès des adhé-
rents que des institutions (cf encadré 
ci-contre sur la nouvelle organisation de 
la vie mutualiste).

Les unités de compte favorisées
Pour orienter l’entreprise vers l’avenir, 
tout en poursuivant une politique 
de  qualité de service auprès de ses 
adhérents actuels et futurs, la mutuelle 
favorisera la souscription d'unités de 
compte pour ses produits d’épargne et 
retraite. 

À la conquête de nouveaux adhérents
C’est une orientation de bon sens pour 
La France Mutualiste. Pour cela, 
elle s’appuiera sur son réseau commer-
cial de distribution en cours d'évolution 
et sur ses partenariats avec Harmonie 
Mutuelle.

Conférence exceptionnelle  
des Forces Spéciales Terre
Grâce aux liens étroits entre La France 
Mutualiste et le monde de la défense, 
l’assemblée générale a été clôturée par 
une passionnante conférence du Chef 
d’Etat-Major du Commandement des 
Forces Spéciales Terre, qui a évoqué 
leurs interventions sur les différents 
théâtres.

Retrouvez en 
document joint le 
fascicule regroupant 

les statuts, le règlement 
intérieur et les règlements 
mutualistes. Consultable 
également en ligne sur  
www.lafrancemutualiste.com,  
rubrique « Publications ».

Elle contribue au rayonnement  
et à la notoriété de la mutuelle, 
notamment dans les régions  
et auprès des instances politiques  
et institutionnelles. L’assemblée 
générale de Biarritz a acté :
- Les Comités mutualistes animent  
la vie mutualiste locale. Ils sont 
composés des délégués de la section  
de vote et de sociétaires militants 
(maximum 2 par délégué), qui élisent 
pour 3 ans un président de comité. 
Depuis le 1er juillet, les présidents  
de délégation sont devenus présidents 
de comité mutualiste ;
- Les Sociétaires militants sont  
des adhérents volontaires, agissant  
en dehors de leur temps professionnel  
et familial, de manière non salariée.  
Ils s’engagent à respecter la charte 
éthique de la vie mutualiste ;
- Les Programmes d’actions et budgets 
établis par les présidents des comités 
mutualistes sont votés par le conseil 
d’administration (premier vote  
le 8 novembre prochain).
L’ensemble du dispositif entre  
en application au 1er janvier 2017. 

Nouvelle organisation 
de la vie mutualiste

Ouverture de l’assemblée générale par le président Glasel :  
« Un moment précieux car il fait vivre les liens qui nous unissent. » 
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CHIFFRES 2015

Situation patrimoniale 
Répartition des actifs de La France Mutualiste  
par grandes classes au 31.12.2015, en valeur de marché

73,6%	 Produits de taux d’intérêts

15,1 %	Immobilier

9,0 %	 Produits actions

2,3 %	 Monétaire

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
Composition depuis l’assemblée générale du 20 juin 2016

BILAN (présentation simplifiée – en millions d’euros)  

Actifs incorporels  0,2   

Placements 7 314,6

Placements représentant les provisions techniques 
afférentes aux opérations en unités de compte

190,6

Part des cessionnaires et rétrocessionnaires  
dans les provisions techniques 

1,0

Créances 124,7

Autres actifs 82,7

Comptes de régularisation – actif 172,0

TOTAL DE L’ACTIF 7 885,8

Fonds propres 859,7

Provisions techniques brutes 6 737,8

Provisions techniques des opérations en unités de compte 190,2

Provisions pour risques et charges 2,6

Autres dettes 47,4

Comptes de régularisation – passif 48,1 

TOTAL DU PASSIF 7 885,8 

COMPTE DE RÉSULTAT (présentation simplifiée – en millions d’euros)

Cotisations 351,5

Produits des placements 274,5

Ajustement ACAV (plus-values) 13,2

Autres produits techniques 0,9

Charge des prestations – 403,1

Charge des provisions d’assurance-vie  
et autres provisions techniques 

17,8

Participation aux résultats (excédents) – 141,1 

Frais d’acquisition et d’administration – 27,8 

Charges des placements – 36,8 

Ajustement ACAV (moins-values) – 0,4

Autres charges techniques – 4,3 

Produits des placements transférés  
au compte non technique

– 17,9 

RÉSULTAT TECHNIQUE DES OPÉRATIONS VIE 26,5 

Produits des placements alloués du compte technique vie 17,9

Autres produits non techniques 0,1 

Autres charges non techniques – 0,3

Résultat exceptionnel -

Impôts sur le résultat – 30,7

RÉSULTAT DE L’EXERCICE 13,5 

CONSEIL DE PRÉSIDENCE

1. Président : Yvan GLASEL (délégation Doubs – Jura)
2. Vice-Président, Président du Comité d’Audit et des risques : 
Marcel MILLER (délégation interdépartementale de Paris)
3. Secrétaire de séance, Président du Comité de Suivi de la vie 
mutualiste : Michel GEORGEL* (délégation Alpes-Maritimes – Corse)
4. Vice-Président du Comité d’Audit et des risques, Président 
du Comité de surveillance « Rédaction de L’alliée de votre 
avenir » : Michel CHEMINAL* (délégation Saône-et-Loire)
5. Président du Comité de surveillance « Budget et finances » : 
Jacques LE MEUR (délégation Haute-Bretagne)
6. Président du Comité de surveillance « Développement  
et partenariats » : Dominique BURLETT* (délégation Epinal-Golbey)
7. Président du Comité de surveillance « Immobilier » :  
Raymond GORGET (délégation Poitou)
8. Membre : Michel ROBERT* (délégation Centre - Val-de-Loire)

*�administrateur référent : point de contact des présidents des comités mutualistes  
de leur région avec le conseil d'administration et le siège.

1 2

4 5

7 8

11

12

3

6

ADMINISTRATEURS

9. Eric BAUDROUS (délégation Paris-Hoche).  
Achève le mandat de Michel Demontoux, démissionnaire.
10. Jean-Pierre BONNET (délégation Limousin)
11. Christiane BOUHABEN (délégation de Toulouse)
12. Jacques DESBOIS (délégation Auvergne)
13. Yves DURIN (délégation interdépartementale de Lyon)
14. Roger FAURE (délégation Forézienne)
15. Richard PERNOD (délégation Yvelines – Val-d’Oise)
16. Michel TOUSAINT (délégation Pays-de-Loire)
17. Jean-Louis URDY* (délégation Pays de l’Adour)

9

14

17

10

15

13

16        
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Actu contrats

La France Mutualiste donne accès  
à des services gratuits ou à tarifs négociés

Ménage, repassage, préparation de repas, petits 
bricolages… La France Mutualiste donne accès 
à un catalogue de plus de 20 prestations à tarifs 

négociés et ouvrant droit aux avantages fiscaux. 
Les 6000 intervenants qui assurent ces prestations 

sont soigneusement sélectionnés selon des critères 
de qualité.
Un conseiller oriente l’adhérent gratuitement vers les 
intervenants de sa région et l’accompagne, gratuite-
ment toujours, dans les démarches à suivre pour 
pouvoir en bénéficier.
Tél : 01 78 16 14 19 + numéro d’adhérent

« Avec mes problèmes d’arthrose, il m’est très difficile de me déplacer. Faire des courses, 
aller chez le coiffeur ou même préparer le repas m’est devenu pénible et douloureux. 
En  faisant appel aux services de La France Mutualiste, un conseiller m’a proposé 
les services d’un intervenant proche de chez moi. Depuis, une aide à domicile vient 2h 
par semaine pour m’aider dans les tâches de la vie quotidienne. Ça m’a changé la vie, 
je me sens plus sereine. »
Marie, 78 ans, veuve

La France Mutualiste propose ce service  gratuit 
non seulement pour l’adhérent lui-même 
mais aussi pour l’un de ses proches, 

confronté à une difficulté de dépendance tempo-
raire ou de longue durée, liée à l’âge ou au 
handicap.
Un conseiller prend le temps d’écouter la situation 
et de chercher avec l’adhérent les solutions adaptées. 
Il l’accompagne également dans les démarches 
administratives auprès des différents organismes.
Tél : 01 78 16 14 19 + numéro d’adhérent

« Suite à un accident, mon fils de 17 ans est devenu handicapé en 2015.  Ne connaissant 
pas les droits et aides auxquels il aurait pu prétendre, j’ai contacté le service proposé par 
La France Mutualiste qui m’a aiguillé au-delà de mes attentes. Grâce aux conseils 
délivrés par un expert, j’ai pu obtenir rapidement des aides financières pour organiser 
sa vie à domicile. »
Henri, 62 ans, Soissons (60) 

Lorsqu’une situation de dépendance 
nécessite l’entrée en établissement, 
immédiatement ou à prévoir à terme,  
les solutions sont multiples et les critères  
de choix nombreux. Il n’est pas toujours 
simple de s’y retrouver et surtout  
de connaître les aides financières  
ou autres qui peuvent être attribuées.  
La France Mutualiste offre un service 
d’accompagnement personnalisé et  
sur-mesure, de la réflexion de départ  
à la préparation des formalités : sélection 
d’établissements dans la zone géographique 
souhaitée, récapitulatif des organismes 
nationaux et régionaux qui peuvent 
apporter un soutien, informations  
sur les droits de la personne, conseils…
Tél : 01 78 16 14 19 + numéro d’adhérent

« Lorsqu’il a fallu réfléchir à l’entrée en maison  
de retraite de maman, j’étais déboussolée  
et découragée par la lourdeur administrative. 
Je n’y connaissais rien et je ne savais pas  
par où commencer. J’avais peur de prendre  
une décision. Les conseillers experts de  La France 
Mutualiste m’ont aidée à trouver la solution 
idéale. D’abord, ils se sont adaptés à mon emploi 
du temps et m’ont posé des questions auxquelles 
je n’avais pas pensé. Ensuite, ils ont su m’aiguiller 
précisément  sur les aides financières susceptibles 
de m’être accordées. Rapidement, nous avons 
trouvé une place pour maman dans petite unité 
de vie familiale à 5  minutes de la maison. 
Ses petits-enfants peuvent ainsi profiter de leur 
mamie qui est désormais prise en charge par un 
personnel impliqué et très attentif. Je suis rassu-
rée, le lieu est sécurisé et elle est bien entourée. » 
Renée : 63 ans, Sèvres (92)

Prestations de service à domicile

Accompagnement  
en situation de perte d’autonomie

Accompagnement  
en maison de retraite 	

Au-delà de la gestion des contrats d’assurance-vie et d’épargne-retraite  
qu’elle propose, la mutuelle développe son esprit mutualiste, en nouant  
pour ses adhérents des partenariats utiles et avantageux. 

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés

SERVICE 
GRATUIT

tarifs
négociés

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés
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D par téléphone : 
01 40 53 78 62  
Plateforme à votre disposition 
pour répondre aux questions 
liées à la gestion de vos contrats.
(appel non surtaxé).

Pour rappel, il n’y a aucun dispositif pour l’accueil  
des adhérents au siège de La France Mutualiste.

D par mail en priorité :  
Auprès de votre agence, selon le principe : 
ville+numéro@la-france-mutualiste.fr
Exemple : rennes351@la-france-mutualiste.fr
Les coordonnées de votre agence sont précisées sur 
votre relevé de compte.
ou : demandeinternet@la-france-mutualiste.fr 

Contacter votre mutuelle

Perdre du poids est généralement 
la première raison d’utilisation 
de ce service, mais il permet 

également de retrouver un équilibre 
alimentaire et, pour les plus de 70 ans, 
d’avoir des conseils dédiés. 3 diététi-
ciennes gèrent les demandes des 
adhérents. Au menu : 9 entretiens 
d’environ 30 minutes chacun, avec 
toujours la même diététicienne, sur 
une durée moyenne de 12 mois.
Pour les plus de 70 ans, le service est 
adapté : un entretien d’inclusion avec 
un médecin, 6 entretiens d’environ 
40  minutes, avec la même diététi-
cienne, sur une durée moyenne de 
5 mois. En cas de besoin, une assis-
tante sociale peut intervenir en coor-
dination avec la diététicienne. 
Centre de contact de la Mutualité 
Française : 3935 (prix d’un appel 
normal)
Code d’accès La France Mutualiste : 
7224
De 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

Conseils 
alimentation  
et nutrition 		   	

Aide 
à l’arrêt du tabac

Téléassistance médicalisée 
à domicile 

Retrouvez tous ces services 
sur www.la-france-mutualiste.fr  
dans l’espace adhérents.

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés

SERVICE 

GRATUIT

tarifs

négociés

65% des adhérents ayant bénéficié  
de cette aide ont arrêté de fumer et 59% 
pensent qu'elle a eu un bénéfice  
sur leur santé. 
Au programme : 9 entretiens 
téléphoniques personnalisés, d’environ 
15 minutes chacun, avec le même 
médecin tabacologue, et répartis 
sur une durée moyenne de 9 mois.
Respect de l’anonymat et  
de la confidentialité.
Centre de contact de la Mutualité 
Française : 3935 (prix d’un appel normal)
Code d’accès La France Mutualiste : 7224
De 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

Il s’agit d’un service d’aide, d’écoute et 
d’assistance à domicile extrêmement 
complet, 24h sur 24 et 7 jours sur 7. 

De  jour comme de nuit, un chargé 
d’assistance répond. Il est à l’écoute si la 
personne se sent seule ou angoissée et a 
juste envie de parler. Il se charge de pré-
venir un proche si cela est nécessaire, de 
déclencher les secours (Samu, 
Pompiers…) lors d’une chute par 
exemple. Grâce à l’émetteur, qui se porte 
en bracelet ou en pendentif, l’adhérent a 
juste à appuyer sur un bouton pour avoir 
un chargé d’assistance en ligne, qui peut 

même le mettre en relation avec un 
médecin. Celui-ci délivrera des conseils 
de santé adaptés en attendant qu'il 
puisse voir son médecin traitant.
Partenaire : Prévifil. Tarif négocié par  
La France Mutualiste : à partir de 25€ 
par mois (déductible des impôts de 50%, 
au titre de « service à la personne »).
Renseignements : 01 53 99 13 83 – 
www.previfil.com

E
n 2008, La France Mutualiste incluait 
un support en unités de compte 
socialement responsable dans l’un 
de ses contrats, puis plus tard dans 
un deuxième. Aujourd’hui ce support 

va plus loin dans ses critères de responsabilité 
sociale et La France Mutualiste en profite pour 
le proposer sur un troisième contrat.

Le fonds OFI LEADER ISR intègre 
désormais l’analyse carbone
Initialement proposé comme support en uni-
tés de compte (en catégorie Actions 
internationales) sur les contrats Livret 
Jeun’Avenir et Livret RM, le fonds OFI LEADER 
ISR part V (Code Isin : FR0011142256) renforce 
son approche socialement responsable : en 
plus des critères traditionnels, il intègre de-
puis le 12 août 2016 l’analyse carbone, afin 
d’évaluer le comportement des entreprises au 
regard du changement climatique. L’analyse 
est réalisée selon deux axes : l’intensité 
carbone des activités de l’entreprise et le ni-
veau d’implication de l’entreprise dans la 
transition énergétique. Pour marquer cette 
évolution, le fonds OFI LEADER ISR devient 
OFI LEADER – SELECTION CARBONE ET ISR.
Les autres caractéristiques du fonds restent 

inchangées (code ISIN, indice de référence, 
niveau de risque, frais de gestion…).

Un fond socialement responsable proposé 
aux titulaires d’un contrat Actépargne2 
Dans le cadre des pouvoirs qui lui ont été 
conférés, le conseil d’administration de 
La  France Mutualiste, réuni en séance le 
19 mai 2016, a modifié le règlement mutua-
liste du contrat Actépargne2 afin de permettre 
à ses titulaires de pouvoir investir eux aussi 
sur le support OFI LEADER – SÉLECTION 
CARBONE ET ISR. Cette résolution, qui a été 
validée par l’assemblée générale du 20 juin 
2016, entrera en vigueur à compter du 
1er octobre 2016.

Le prospectus et le document d’information clé pour 
l’investisseur  du fonds OFI LEADER – SELECTION 
CARBONE ET ISR – Parts V sont disponibles sur 
le  site Internet de La France Mutualiste ou sur 
simple demande.
 

Investissement socialement responsable :
du nouveau dans nos contrats

L'investissement en unités de compte présente un 
risque de perte en capital et doit être compatible 
avec le profil d'investisseur de chaque adhérent. 
Votre conseiller mutualiste se tient à votre disposi­
tion pour tout complément d'information.
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Mémoire partagée

Commémorations
Deux nouveaux projets

D
’un côté, il y a le souhait 
de développer le tourisme 
de mémoire, pour que les 
générations futures n’ou-
blient pas. De l’autre, il y a 

le centenaire de la Grande Guerre, qui 
favorise les initiatives dans les régions 
concernées, autour de l’histoire en 
général. La Fondation d’entreprise 
La France Mutualiste a choisi de soute-
nir deux nouvelles initiatives.

Les Indes, combattantes  
de la 1ère Guerre mondiale 
On l’oublie facilement, mais de nom-
breux soldats des Indes britanniques et 
françaises participèrent aux combats 
de la Grande Guerre. Près d’un million 
trois cent mille en fait ! Pour faire la 
lumière sur la vie et l'engagement de 
ces soldats sur le front, l’association 
Racines Indiennes a  constitué une 
exposition avec des photos, des vidéos, 
des archives… Parallèlement, elle a le 
projet de créer une pièce de théâtre à 
partir du livre « Indian Voices in the Great 
War », extrait des correspondances de 
soldats indiens.
« À travers ce travail de mémoire, nous 
abordons les questions de la mondialisation, 
de l’identité des individus, de l’intégration 
des  dif férences culturelles, des pro­
blématiques géopolitiques… » commente 

La sélection  
de l'ECPAD, 
agence d'images 
de la Défense 
5% de réduction pour les lecteurs  
de L’alliée de votre avenir.

i AGENDA

Octobre 2016 – janvier 2017 : 
Verdun, la guerre aérienne
Exposition au Musée de l’air et de 
l’espace – Le Bourget

28 septembre – 14 décembre 2016 :  
Le Cabaret du Poilu
Concert spectacle à la Comédie Nation 
(Paris 11e)

Et de nombreux événements en région : 
www.centenaire.org/fr/agenda

Chandrasegaran Parassouramane, 
président de l’association.
Voir l’exposition : Espace Marcel Pagnol à Villiers-
le-Bel (95) du 7 au 10 novembre pour les scolaires 
et le 11 novembre pour le grand public.
Se renseigner : tél/06 64 66 15 07 - facebook/
Racines indiennes

Malplaquet, bataille majeure 
du règne de Louis XIV
11 septembre 1709 : après une longue 
sér ie de revers militaires lors de 
la  guerre de succession d’Espagne, 
la  bataille de Malplaquet (dans la 
commune de Tesnières-sur-Hon, dans 
le Nord, à une centaine de kilomètres 
des lieux de bataille de la Somme) 
permit de stabiliser le pays dans ses 
f ront ières actuel les par le t raité 
d’Utrecht. L’une des batailles fonda-
trices de la nation française donc. Or le 
souvenir de Malplaquet semble demeu-
rer davantage dans la mémoire anglaise 
et néerlandaise que dans la mémoire 
française. Pour remédier à cette situa-
tion, la commune développe un projet 
économique de  « tourisme de mémoire », 
fondé sur la mise en valeur du site, avec 
une dimension européenne.
Cette année encore s’est tenue, les 10 et 
11 septembre, la commémoration de la 
bataille avec : bivouac d’un régiment 
d’infanterie de l’époque de Louis XIV, 
équipage d’artillerie, tirs factices à la 
poudre noire, à la grenade, au canon, 
randonnées nocturnes et diurnes sur le 
champ de bataille, et de nombreuses 
an i mat ions  autou r  des  mét ier s 
d’autrefois. 
Se renseigner : tél/06 60 74 95 52 – facebook/
Taisnières Malplaquet culture patrimoine

La Garde républicaine
Plus ancienne institution militaire 
de la capitale, cette unité est 
aujourd’hui une vitrine du pays. 
Présents dans les palais nationaux 
ou déployés en renfort sur 
l’ensemble du territoire, fantassins, 
motards, musiciens ou cavaliers…, 
les gendarmes de la Garde 
républicaine honorent et protègent 
la République. Au-delà de  
son image de prestige, se cache  
une unité opérationnelle riche  
de traditions et de savoir-faire 
modernes. Cet album de photos 
inédites vous invite dans les 
coulisses de la Garde républicaine  
à la rencontre de ceux que l’on a 

longtemps appelés 
« les Parisiens».
Edition : ECPAD - 53 photos 
55 pages – 10,00€  
soit 9,50€ après remise
Modalités de commande 
en page 15 

Les Chars français 
au combat 1917-1918

Ce livre est l'outil 
indispensable pour celui 
qui veut tout savoir sur 
les débuts des premiers 
blindés français.  
Il présente 130 
photographies inédites 
des chars français  

de l'époque : Schneider, Saint-
Chamond et Renault FT-17. L'auteur, 
un passionné des chars, fait revivre 
avec émotion et précision  
les batailles en s’appuyant sur  
le témoignage de rescapés.

Découvrez, avec cet ouvrage,  
le DVD « Blindés de France » 
proposant une compilation de films 
d’archives réalisés par le service 
cinématographique des armées.
Auteurs : Bruno Jurkiewicz – 112 pages – format : 
21x29,7 cm – 26,00€ soit 24,70€ après remise
Modalités de commande en page 15

©
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Livres

Rentrée littéraire
En marge des ouvrages mis en avant par les maisons d'édition,  
La France Mutualiste a retenu des lectures écrites ou signalées par ses adhérents.

L’art de conduire 
une bataille
ONZE TACTIQUES 
PARMI LES PLUS 
EFFICACES DE 
L’HISTOIRE

Ce livre est 
passionnant, 

même pour qui n’est pas 
spécialement versé dans l’art de  
la guerre. Ici, il s’agit des secrets 
des grands stratèges, décortiqués 
par 2 tacticiens d’aujourd’hui :  
le colonel Gilles Haberey et le 
lieutenant-colonel Hugues Perot. 
Dans un style clair et concis, 
ils analysent, pour chacune 
des 11 batailles choisies sur toutes 
les époques, la situation générale, 
les différentes forces en présence, 
le déroulement de la bataille  
et les enseignements tactiques,  
cartes à l'appui.

Editions Pierre de Taillac – 330 pages 
26,90€

De sueur  
et de sable
JOURNAL DE 
BORD D’UN 
COMMANDANT 
D’ARTILLERIE  
AU MALI EN 2014

Nord-Mali, 
décembre 2014.  

Le colonel Raphaël Bernard ouvre la 
route de Kidal à Tessalit : 1200 km.  
Seul occidental à la tête d’un convoi 
de 142 Tchadiens, Ivoiriens  
et Népalais, pour déjouer,  
avec les hommes de la Mission 
multidimensionnelle intégrée  
des Nations unies pour la 
stabilisation au Mali (MINUSMA), 
les pièges du désert et des 
terroristes. Seul dans son 
commandement face à l’adversité 
durant 14 jours. Une aventure 
d’hommes et de courage.

Editions Le Polémarque – 261 pages 
15€

Clémentine 
Churchill
FEMME ARDENTE ET 
DE CONVICTIONS

Londres, mars 1908 : 
Clémentine Hozier et 
Winston Churchill se 
rencontrent à un dîner 
où ni l’un ni l’autre  

ne voulaient se rendre. Coup de foudre 
réciproque. Début d’une histoire 
d’amour indéfectible de 60 ans  
et 5 enfants. Tout a été dit ou presque 
de son illustre mari. Mais ce livre est  
la première biographie française de  
la femme « du lion », écrite par un 
autre couple, les journalistes Philippe 
Alexandre et Béatrix de l’Aulnoit.  
Un autre regard sur l’Histoire, sur  
un monstre sacré de la politique,  
et l’heureuse découverte d’une femme  
au tempérament d’acier qui, dès  
le premier jour, n'a cessé de croire  
en son mari, et saura défendre  
auprès de lui ses idées. Une juste  
place entre effacement et influence. 
Entre quotidien et vie publique. 
Editions Tallandier / Robert Laffont  
320 pages – 21,50€

La vie est un combat
DE LA GUERRE DE 40 
DANS LA MARNE, À 
LA RETRAITE DANS 
LA DRÔME, EN 
PASSANT PAR 
L’INDOCHINE

Jean Terrier est né  
en 1930. Beaucoup pourront se 
reconnaître dans les événements, 
parfois drôles, parfois dramatiques,  
de son enfance, son adolescence,  
ses débuts dans le monde du travail, 
son séjour en Indochine, son retour  
à la vie civile… Les plus jeunes 
plongeront dans ce récit comme dans 
celui d’un grand-père, facile à lire, 
riche d’anecdotes, avec trois pages  
de méditation en guise de conclusion. 
« Tout ce que l’on peut apprendre  
est bon à prendre. »

Editions Amalthée – 88 pages – 11,70€

Ma famille  
de guerre
RÉCIT D’UN PETIT 
PARISIEN À LA 
CAMPAGNE SOUS 
L’OCCUPATION

Paris, l'Occupation,  
les bombardements 

réguliers, la nourriture rare et 
infecte… Henriette, qui élève seule 
ses quatre garçons, se résout la 
mort dans l'âme à faire partir les 
trois plus jeunes à la campagne, 
dont Claude âgé de six ans et demi. 
Apeurés, étiquetés, embarqués 
dans les camions bâchés,  
c'est le départ pour l'inconnu.  
Enfin arrivés, les villageois 
choisissent les gamins un  
à un. Tous les enfants ont été 
choisis sauf Claude Aurières, 
l’auteur, aujourd’hui adhérent 
à La France Mutualiste,  
et Michel, son frère aîné…

Edité par l’auteur – 166 pages – 16,90€ 
Tél. 06.76.69.96.33

Les Taupes de la 
Grande Guerre
DES MINEURS 
SOUS L’UNIFORME

Plus méconnue, 
la guerre des mines 
occupe pourtant 
une part essentielle 
de la guerre de 

position. En ouvrant le champ de 
bataille au sous-sol, dès les premiers 
mois, les belligérants renouent avec 
la sape et la mine, auxquelles les 
troupes du génie étaient bien mal 
préparées. De part et d’autre du front, 
l’effort est considérable pour 
s’adapter aux multiples contraintes 
souterraines et pour penser un 
combat aveugle, qui plus est, placé 
sous le plus grand des secrets.  
Ce livre confronte la vision des 
différentes nations en présence, écrit, 
tantôt en français tantôt en anglais, 
par un collectif dirigé par un docteur 
en Histoire de l'Université d'Artois. 

Artois Presses Université – 168 pages 
À partir de 15 € Les ouvrages sont cités à titre indicatif, 

sans engagement quant à leur contenu.



10 N°53 – SEPTEMBRE 2016 • L’alliée de votre avenir

L'Air du temps 

Économie sociale et solidaire
L’homme au cœur du système 
économique

V
otre petit café, le livre que 
vous lisez, le vieil ordinateur 
dont vous ne voulez plus, 
vot re prochain voyage 
ou encore votre épargne 

peuvent contribuer à l’ESS si vous 
choisissez les produits et les services 
qu’elle propose, comme le font de plus 
en plus de Français. Ils privilégient en 
effet le café Max Havelaar qui permet 
aux producteurs de vivre décemment. 
Ils commandent leurs livres à L’Atalante, 
maison d’édition qui s’est transformée 
en SCOP  pour appartenir à ses salariés. 
Ils recyclent leurs déchets électroniques 
chez BO3E qui réinsère des chômeurs de 
longue durée. Ils voyagent via U2Guide, 
plateforme en ligne qui reverse une part 
de ses profits à des projets humanitaires. 
Ils financent aussi des artistes via le 
crowdfunding ou investissent dans des 
fonds solidaires. Les Français marquent 
ainsi leur adhésion croissante à cette 
économie aux valeurs spécifiques.

Faire de l’économie un moyen 
au service de la société
L’ESS se distingue en effet par sa finalité, 
ses valeurs et son fonctionnement 
démocratique. Son but : concil ier 
activité économique et équité sociale. 
Elle regroupe donc un ensemble de 
structures qui visent l’utilité sociale et 
l’intérêt collectif, mettent en œuvre la 
coopération, le partage et la solidarité. 
Respectueuse de l’homme et de son 
environnement, ancrée localement pour 
s’adapter aux besoins des habitants de 
chaque territoire, l’ESS est un modèle 

économique au service de la société et 
du citoyen !

Des « coopératives sociales » 
aux « start-up solidaires »
Ce secteur ne cesse de se diversifier 
depuis la naissance de l’économie 
sociale au XIXe siècle. Les coopératives, 
mutuelles et associations qui composent 
ce secteur sont très actives dans la 
protection sociale complémentaire, 
l'assurance, les banques, l'action sociale, 
l'éducation populaire, le sport, la culture, 
l'agriculture...
L'économie solidaire, apparue dans les 
années 70 dans un contexte de chômage 
de masse, s’est, quant à elle, concrétisée 
par l’essor du commerce équitable, 
des circuits courts, des fondations, 
des systèmes d'échanges locaux, de 
l'insertion par l'activité économique...
Toujours aussi dynamique, l’ESS se 
déploie surtout, en ce début du XXIe 
siècle, dans les éco-activités, l’énergie 
renouvelable, l’entrepreneuriat collectif 
et la finance solidaire.
Performante et souvent pionnière, cette 
économie ne cesse de faire émerger des 
initiatives et des innovations, parfois 
reprises par de grands groupes. Des 
start-up nouvellement créées suivront 
sans doute demain ce parcours, tracé par 
des coopératives agricoles aux marques 
aussi reconnues que Yoplait ou Banette.

Vivier d’emplois locaux
Forte de 221 325 établissements, l’ESS 
emploie 2,37 millions de salariés, soit 
10,5% de l’emploi salarié en France. Et 
compte recruter 600 000 personnes 
d’ici 2020 en raison de départs en 
retraite. Autant d’emplois ancrés sur 
tout le territoire puisque 75 des 100 plus 
importantes coopératives ont leur siège 
en province.

Le mois de l’économie sociale et solidaire (ESS), en novembre 
prochain, est l’occasion de découvrir les multiples facettes  
de cette économie en progression constante, qui permet 
aujourd’hui de consommer autrement, en respectant l’homme 
et l’environnement, et de créer des emplois durables.

Poids des emplois  
de l'ESS dans l'ensemble 

des emplois du secteur d'activité

Répartition  
des effectifs  

de l'ESS

Répartition  
des établissements  

de l'ESS

Action sociale 60,9% 39,4% 15%

Sport et loisirs 53,6% 3,3% 16,0%

Activités financières
et d'assurance

30,8% 11,0% 9,8%

Arts, spectacles 26,7% 1,4% 10,0%

Enseignement 18,7% 14,7% 9,4%

Santé 11,3% 7,4% 2,1%

Soutien aux entreprises 5,3% 5,5% 6,6%

Industries alimentaires 4,6% 1,1% 0,5%

Agriculture, sylviculture et pêche 4,5% 0,5% 0,8%

Hébergement et restauration 2,8% 1,1% 1,8%

Commerce 1,9% 2,5% 2,2%

Information et communication 1,2% 0,4% 1,2%

Autres industries (sauf industries 
alimentaires) + construction

0,6% 1,1% 0,7%

Activités diverses 0,6% 1,0% 1,3%

Non classés* 99,7% 9,6% 22,4%

Total ESS 10,5% 100,0% 100,0%

* Sont regroupés dans la catégorie « Non classés » 
un grand nombre d'établissements auxquels un code 
d'activité n'a pas été attribué, faute d'une traduction 
possible ou de l'inadéquation de la nomenclature avec 
l'objet de la structure. Cela concerne principalement 
les associations, notamment de l'action sociale, de la 
culture, de l'enseignement et du sport dont le poids est 
par conséquent sous-estimé. Le reclassement de ces 
établissements est un enjeu important pour l'observation 
de l'ESS. 
Sources : chiffres issus du « Panorama de l’économie 
sociale et solidaire en France », 2015, Observatoire National 
de l’Economie Sociale et solidaire, cncres.org.

L'ESS PAR SECTEUR 
D'ACTIVITÉ
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Initiative
Des blessés de guerre prennent la mer

I
l est officier de l’armée de terre… 
et passionné de voile ! Confronté 
à la gestion des blessés en opex, 
notamment au Mali, le colonel 
Christophe Combi murît le projet 

de faire participer ces blessés de guerre 
au Tour du Morbihan, régate organisée 
chaque année début juillet en Bretagne 
sud.

Homme d’engagement, convaincu et 
convaincant, il trouve les partenaires 
nécessaires* et l’aventure prend forme 
pour la première fois en 2015. Cette 
année encore, du 9 au 13 juillet, ses 
3 co-équipiers et lui-même ont permis 
à une douzaine de blessés des récentes 
opérations extérieures (Centrafrique, 
Mali, Afghanistan)  de monter à bord 
du voilier Kalaé, à raison de 2 par jour.

Belle-Île, Quiberon, La Trinité-sur-Mer… 
Pour ces hommes blessés dans leur 
corps ou leur psychisme, le Tour du 
Morbihan est d’abord un grand bol d’air 
après de longs mois d’hospitalisation 
et de convalescence. En 2016, le Kalaé 
a notamment accueilli à son bord un 
homme hospitalisé depuis un an et 
demi à Paris.

• Pour consommer social et solidaire : 
vous connaissez peut-être les AMAP 
(Association pour le maintien d'une 
agriculture paysanne) qui créent des 
liens directs entre agriculteurs et 
consommateurs. 
Mais, peut-être moins Envie Autonomie 
qui collecte et réutilise le matériel 
médical afin d’éviter qu’il soit gaspillé 
alors que de nombreuses personnes 
ont des difficultés à s’équiper.
• Pour étudier l’ESS : des universités 
proposent des diplômes dédiés.
• Pour développer un projet : faites 
comme ces retraité(e)s qui ont lancé 

« Nous vieillirons ensemble » : 
des co-habitations sur mesure, afin de 
ne pas être seul(e)s et de mutualiser les 
moyens !

Pour en savoir plus : 
• Socioeco.org pour trouver une 
carte des solutions de l’ESS (vitrine 
d’initiatives inspirantes classées par 
thèmes), des  informations sur les 
réseaux d’ESS, les colloques…
• lemois-ess.org pour découvrir plus 
de 2000 évènements organisés en 
novembre sur l’ESS.

Le colonel Christophe Combi (casquette bleue)
avec des blessés en opex sur le voilier Kalaé.

« Un grand bol d'air 
après de longs mois 
d'hospitalisation »

C ’e s t  a u s s i  u n e  c o m p é t i t i o n . 
Les hommes participent à la manœuvre, 
heureux de se mobiliser pour gagner, 
suscitant l’admirat ion des autres 
équipages. 

« Nos blessés reprennent confiance en eux 
et dépassent leurs traumatismes. Ils ne se 
sentent pas oubliés et font quelque chose 
d’extraordinaire dans l’environnement convi­
vial qu’est le milieu de la voile. »

À voir :
• sur YouTube : « Des blessés dans une 
régate » (durée :  2 minutes)
• à l’Hexagone Balard : exposition de 
photos dans le hall d’accueil (à venir). 

* �notamment le 3e RIMA de Vannes  
et La France Mutualiste.

Les bonnes idées sociales et solidaires



 �DES VUES MAGNIFIQUES  
SUR LES PAYSAGES DE L’ARDÈCHE

Sous-préfecture de l’Ardèche, à 20 km 
au nord de Valence, Tournon devenue 
« sur-Rhône » en 1989, était réputée 
dès l’Antiquité pour son vin. Servi au 
Moyen Âge à la table des Valois sous 
le nom de « vin de Mauves », il est 

encore cité comme tel par Victor Hugo 
dans Les Misérables : « Mon frère lui fit 
boire un peu de ce bon vin de Mauves qu’il 
ne boit pas lui-même car il dit que ce vin 
est très cher. »
Si les vignobles de Saint-Joseph – AOC 

Cap sur…Cap sur…

1515 : François 1er accède au trône, mène la bataille de Marignan…  
et rencontre le Cardinal François II, Seigneur de Tournon, qui devient  
et reste son principal conseiller pendant 30 ans. Bien avant lui, 
Charlemagne avait découvert le fameux élixir de Tournon.
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Personnage local célèbre, même  
si elle est aujourd'hui oubliée du grand 
public, Germaine L’Herbier-Montagnon 
(1895 – 1986) était une infirmière-
pilote qui, après la défaite de juin 
1940, créa et dirigea la Mission de 
recherches des morts et disparus  
de l'armée de l'air. Elle consacra 
plusieurs années à retrouver les corps 
des aviateurs français abattus pendant 
la bataille de France ainsi que, 

clandestinement, des aviateurs  
alliés et français libres abattus. 
Elle a ensuite publié « Disparus  
dans le Ciel » et de nombreux autres 
ouvrages retraçant les conditions 
difficiles de la mission qu'elle s'était 
assignée et exaltant la mémoire 
d'aviateurs morts pour la France. 
Primée à plusieurs reprises pour  
ses œuvres, elle se consacra ensuite 
à des travaux d'histoire locale.

FEMME CÉLÈBRE 

AGENDA

21-23 octobre : week-end « Vignoble et 
découverte » sur tout le territoire Hermitage-
Tournonais, avec un concert blues de Rodha 
Scott le 21.

21 octobre-18 décembre : exposition 
« Gimond, l'art du portrait » au Château-
Musée de Tournon-sur-Rhône. 

8 décembre : descente aux flambeaux  
et défilé des lampions, à Mercurol,  
Tain-L'Hermitage et Tournon-sur-Rhône.

Tournon-sur-Rhône 
au cœur des vignobles 
de Saint-Joseph

Office du tourisme Hermitage Tournonais

Web : �www.hermitage-tournonais-

tourisme.com
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 �UNE ARCHITECTURE 
PRÉSERVÉE À TRAVERS 
LES SIÈCLES

De nombreux vestiges romains subsistent à 
Tournon : thermes, villas de riches familles 
romaines...
Sur les bords du Rhône, en centre-ville, 
le château féodal des seigneurs de Tournon, 
construit aux XVe et XVIe  siècles, a été recon-
verti en musée évoquant l'histoire des sei-
gneurs de Tournon. C'est l'un des plus beaux 
châteaux d'Ardèche, avec une vue magni-
fique sur la vallée du Rhône depuis ses 
terrasses.
En son sein, la petite chapelle restaurée offre 
son précieux triptyque du XVIe siècle réalisé 
par Giovanni Capassini, disciple de Raphaël.

LIEUX DE MÉMOIRE
En 1940, sur la rive droite du Rhône, 
l'arrêt des combats contre la Wehrmacht 
eut lieu au nord de Tournon, la rivière 
Doux marquant la limite entre les forces 
allemandes et l'armée française battue 
en retraite.

Château-Musée vu de Tain l'Hermitage.Jardin d'Eden.

Le cardinal François de Tournon, archevêque  
de Lyon (peinture de Giovanni Capassini).
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Nombre d’adhérents : 1812 au 30 juin 2016
Encours géré : 51,2 millions d'euros

Président : Camille COQ
Adresse : 2100 avenue du 8 mai 1945, BP 65, 
07302 Tournon-sur-Rhône
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi 
de 9h20 à 12h et de 13h à 16h30
E-mail : tournonsurrhone071@la-france-mutualiste.fr
Tél : 04 75 08 13 68

À voir également, le lycée Gabriel Faure, 
fondé en 1536 par le cardinal François 
de Tournon, avec ses tapisseries des Flandres 
et d'Aubusson et sa chapelle jésuite.
Plus récemment, l'un des premiers ponts sus-
pendus à câble d'Europe fut construit entre 
Tournon et Tain-l'Hermitage par Marc 
Seguin, en 1825.
Le Jardin d’Eden, l’ancien parc du monastère 
des moines de l’ordre des Cordeliers, est 
entouré des derniers remparts qui proté-
geaient autrefois la cité. Surplombé de sa tour 
Renaissance, il s'étend sur un hectare et offre 
un parcours émaillé de fontaines et de bas-
sins dont certains ont été édifiés au XVIe 

siècle. Grâce à sa position dominante, il offre 
un panorama d’exception, avec des vues sur 
la Vallée du Rhône, les coteaux de l'Hermi-
tage et les montagnes du Vercors.

De gauche à droite : 
Maurice Girodon, Camille Coq,  
président du comité mutualiste, 
Sabrina Ramdani, conseillère, 
Robert Charousset, André Duclaut,  
Jean-Marie Aubert.

LA DÉLÉGATION 
ARDÈCHE  (071)

depuis 1956 – sont incontournables, la région 
ne manque pas de possibilités de visite pour 
le touriste : randonnée, vélo, équitation, pêche, 
canoë, croisière sur le Rhône et même décou-
verte en gyropode. Le « Mastrou », nom ardé-
chois du Chemin de Fer du Vivarais, offre 
quant à lui de magnifiques paysages de 
la Vallée du Doux, entre Tournon et Lamastre.

La délégation a été fondée en 1927 
par Jean DELUBAC, grand blessé 
de guerre.

En 1965, Pierre ROUSSEL reprit  
le flambeau jusqu’à son accident  
de la route en mai 1973.

Ce sont Ambroise SENECLAUZE,  
puis Charles ANDRE qui prirent  
les reines de la mutuelle.

En 1986, Maurice GIRODON accepte 
d’assurer la présidence pendant 12 ans.  
Jean-Marie AUBERT prend la relève,  
puis Camille COQ, en place depuis  
quatre ans.

L'an prochain, lors de sa réunion annuelle,  
la délégation fêtera son 90e anniversaire.

Train de l'Ardèche dans les gorges du Doux entre Tournon et Lamastre.©
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A savoir

Comment se préserver  
des appels téléphoniques intempestifs

Complémentaire santé
Remboursements moindres 
avec la réforme Touraine

Changer ses fenêtres, installer des 
stores, diminuer ses impôts 
quand on est propriétaire…  les 
sujets d’appels sont aussi variés 

que multiples. Le pire, c’est qu’on a beau 
demander à notre interlocuteur (au début 
poliment, puis de moins en moins) de 
stopper ses appels, cela n’arrive jamais !
Dans le prolongement de la loi du 17 mars 
2014 relative à la consommation, le gou-
vernement a ouvert, depuis le 1er juin 
2016, un site internet sur lequel il est pos-
sible de s’inscrire avec les numéros 
(jusqu’à 8) que l’on souhaite bloquer : 
www.bloctel.gouv.fr .
Pour les particuliers, le service Bloctel est 
gratuit et simple : il suffit de s’inscrire sur 
le site en indiquant les numéros que vous 
souhaitez bloquer, et  de confirmer votre 
inscription à partir du lien qui vous est 
envoyé par mail. L’opposition au démar-
chage téléphonique de ces numéros sera 

La loi de modernisation du système 
de santé portée par Marisol 
Touraine, votée en décembre 2015 
et appliquée au 1er janvier 2016, 

limite désormais les remboursements 
des mutuelles et autres complémen-
taires santé à une fois le tarif fixé par la 
sécurité sociale, non seulement pour les 

honoraires des médecins libéraux mais 
aussi pour les actes de chirurgie. Il s’agit 
donc d’être encore plus vigilant dans le 
choix de son médecin et surtout de son 
chirurgien, car les mutuelles de santé, 
aussi compétitives soient-elles, ne pour-
ront donner que ce qui est autorisé par la 
loi, et la facture risque d’être salée.

effective dans un délai maximum de 30 
jours après la confirmation d’inscription, 
et pour une durée de 3 ans.
Vous pouvez utiliser ce service aussi bien 
pour un téléphone fixe que pour un 
portable.
À noter que certains cas énumérés par la 
loi ne peuvent pas être bloqués :
• Les professionnels chez qui vous avez un 
contrat en cours ;
• Les sociétés à qui vous avez communi-
qué de manière libre et non équivoque 
votre numéro ;
• Les appels de prospection en vue de la 
fourniture de journaux, périodiques ou 
magazines ;
• Les organismes qui ne vendent aucun 
bien ou service, comme le service public, 
les instituts d’études et de sondage, et les 
associations à but non lucratif.
Renseignements et inscription : www.bloctel.gouv.fr

C’est la part consacrée 
par les ménages français  
à l’assurance vie dans 
leurs placements 
financiers à fin 2015.
 
Cette part était  
de seulement 32%  
dix ans plus tôt.

37,2%

Source : Observatoire de l’épargne 
réglementée

La Mutualité Française, qui fédère les différentes mutuelles en 
France dont La France Mutualiste, a élu un nouveau président à 
l’occasion de son assemblée générale du 23 juin dernier. Normand 

d’origine, ancien instituteur, Thierry Beaudet, 54 ans, est aujourd’hui 
président de la MGEN.
« La Mutualité Française doit entrer dans le débat public, et même le susciter, 
en revendiquant sa position sur la bioéthique, la médecine prédictive, les 
données de santé, mais aussi le compte personnel d'activité ou encore le revenu 
universel ».

Thierry Baudet
Nouveau président de la Mutualité Française

Source : AFIM, Agence fédérale d’information mutualiste.
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Protection sociale
Les jeunes plus  
optimistes  
que leurs aînés

des Français de moins de 25 ans sont 
« globalement optimistes pour leur avenir » 
contre 46% pour les 50-54 ans.

des Français de moins de 25 ans pensent 
que la solidarité relève avant tout des 
individus ou de la famille et non de l’État, 
contre 35% des plus de 30 ans.

65%

43%

Source : Dossiers de la Drees (Direction de la recherche,  
des études, de l’évaluation et des statistiques) – août 2016
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Mots croisés
Proposés par notre adhérente Yvette Hannus,  
de l’Isle-sur-la-Sorgue

Horizontalement :
1 – Même vieilles, elles ont encore leurs règles.
2 – Egarée par Orphée.
3 – Moutons de moins de deux ans.
4 – Initiales de l'auteur du Comte de Monte-Cristo –
Merci à Calmette et Guérin.
5 – Résiste mieux quand il est armé.
6 – Ne sert plus d'étalon. Manque de force.
7 – Ils chantent dans nos campagnes, à Noël – 
Parasite que l'on dit porte-bonheur.
8 – Elle entre parfois au musée – À la fin de tout –  
En rouge sur les vieilles cartes Michelin.
9 – Dommage qu'elles soient humaines !

Verticalement : 
A – Sa bête est plus connue que ses forêts.
B – On peut en être victime derrière le cheval –
Au bout de l'avenue.
C – Jean-Marie Vianney en était le curé – Procurer 
un abri.
D – Avez-vous résolu celui de la Chambre jaune ?
E – 1501 – Eugène pour les intimes.
F – Route romaine inversée – Initiales de l'inventeur 
du paratonnerre – Ainsi finit toute vertu.
G – Il n'en montre qu'une toute petite partie.
H – Fissions ou fusions se font dans leur cœur.
I – De son vrai nom : Ugolino della Gherardesca.
J – Une demi-douzaine – Le néon chimique – 
Pourrait terminer le précédent.
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Vous nous écrivez
A PROPOS DES MAJEURS PROTÉGÉS (n°52 – page 2)
« Je suis adhérent  (…) et réagis à votre article (…). Au mois d'avril 2016, 
j'ai demandé l'application de cette mesure pour ma mère. Lors de l'audience 
de jugement, la juge des tutelles m'a répondu que ce n'était pas encore 
applicable car les décrets du Conseil d'Etat n'étaient pas encore parus, et une 
mesure de curatelle renforcée a été appliquée. Je voulais vous apporter cette 
précision. » 
Jean-Claude Rollet (30)

Merci pour votre témoignage. Le décret n° 2016-185 du 23 février 
2016, sur lequel nous nous sommes appuyés pour l’article, précise 
pourtant bien les modalités d’application de l’habilitation familiale. 
Pour plus de précisions, vous pouvez consulter la page officielle 
dédiée à ce sujet www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
F33367

A PROPOS DE LA CAMPAGNE DOUBLE (n°52 – page 10)
Comme nous l’ont fait remarquer certains lecteurs, des précisions 
manquaient sur ce sujet. Les voici, avec toutes nos excuses :
Le bénéfice de la campagne double au titre de services effectués en 
Afrique du Nord, en application de l’article 132 de la loi de finances 
2016, concerne seulement les titulaires d’une pension de retraite 
militaire ou de fonctionnaire du ministère de la Défense. 
Toutes les informations sur www.defense.gouv.fr en recherchant 
« campagne double ».

Commander un livre
La réduction de 5% sur la sélection d’ouvrages est réservée aux lecteurs de L’alliée de votre avenir dans la limite des stocks disponibles et valable sur une seule  
commande du 15 septembre 2016 au 31 novembre 2016. CODE PROMOTION : FM0516. Renseignements : 01.49.60.59.88.
- Par internet  www.boutique.ecpad.fr , rubrique «e-boutique ». 
- Par courrier, en ajoutant les frais de ports forfaitaires de 5,50€. Chèque à l’ordre de « L’agent comptable de l’ECPAD », ECPAD, 2 à 8 route du fort, 94200 Ivry sur Seine.

Si vous avez des talents en 
jeux de chiffres ou de lettres, 
n’hésitez pas à nous les faire 
parvenir : nous les publierons 
dans les prochains numéros 
du magazine !
Adresse : La France Mutualiste
« L’alliée de votre avenir »
44, avenue de Villiers
75854 Paris Cedex 17
ava@la-france-mutualiste.fr




